



Kürbis-Frischkäse-Aufstrich 
200g Frischkäse

200g Kürbispüree

Salz

Pfeffer

Zitronensaft

frische Kräuter nach Belieben


• kaltes Kürbispüree und Frischkäse gut 
miteinander verrühren


• Zitronensaft, Salz und Pfeffer unterrühren

• nach Belieben frische Kräuter (z.B. Thymian, 

Petersilie, Schnittlauch, Rosmarin,…) 
unterheben


• passt gut zu frischem Kürbisbrot

www.hof-ordelheide.de

Guten Appetit!


