Kurbis-Frischkase-Aufstrich
200g Frischkase

200g Kurbispuree

Salz

Pfeffer

Zitronensaft

frische Krauter nach Belieben

+ Kkaltes Kurbispuree und Frischkdse gut
miteinander verrthren

» Zitronensaft, Salz und Pfeffer unterriihren

* nach Belieben frische Krauter (z.B. Thymian,
Petersilie, Schnittlauch, Rosmarin,...)
unterheben

» passt gut zu frischem Kirbisbrot

Guten Appetit!
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